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DESCRIPCION DE LOS CONTENIDOS

- N.E.E y Educacion Fisica. Actividad Fisica Adaptada

- Organizacion de la educacion fisica adaptada

- La adaptacion de la A.F para la integracion de alumnos con Necesidades Educativas Especiales
- Deficiencias Psiquica y su tratamiento en Educacion Fisica

- Deficiencias Fisicas y su tratamiento en Educacion Fisica

- Deficiencias Sensoriales y su tratamiento en Educacion Fisica

- Deficiencias afectivas y su tratamiento en Educacion Fisica

- Altas capacidades y su tratamiento en Educacién Fisica

- Otros alumnos con Necesidades Educativas Especiales y su tratamiento en Educacion Fisica

REQUISITOS PREVIOS DE CONOCIMIENTOS Y COMPETENCIAS PARA PODER CURSAR CON EXITO LA ASIGNATURA
Ninguno especificado.

CONTEXTO

Conscientes de relevancia que la intervencion motriz posee en el proceso educativo de los alumnos asi como de la
contribucién de la educacién motriz al proceso de ensefianza-aprendizaje y la atencion a la diversidad, se hace necesario
ofrecer a los futuros maestros la formacion para adquirir las competencias que garanticen la adaptacién de los contenidos
especificos de la motricidad a las condiciones particulares de los alumnos con dificultades especificas de aprendizaje.

Esta asignatura capacita a los estudiantes para adaptar los elementos curriculares y activar las estrategias para la atencion a la
diversidad en el contexto de la motricidad, posibilitando un marco integrador que permita abordar las diferencias individuales de
los alumnos.

COMPETENCIAS

Competencias generales

A.1. Genéricas Instrumentales:

CGIT1. Capacidad de resolucién de problemas
CGIT2. Capacidad de andlisis y sintesis
CGIT3.Capacidad de organizar y planificar
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CGIT4. Conocimientos generales basicos

CGIT5. Conocimientos basicos de la profesién

CGIT6. Comunicacion oral y escrita en la propia lengua

CGIT7. Conocimiento de una segunda lengua

CGIT8. Habilidades basicas de manejo del ordenador

CGIT9. Habilidades de gestion de la informacién (habilidad para buscar y analizar informacién proveniente de fuentes diversas)

A.2 Genéricas Interpersonales:

CGIP1. Capacidad critica y autocritica

CGIP2. Trabajo en equipo

CGIP3. Habilidades interpersonales

CGIP4. Capacidad de trabajar en un equipo interdisciplinar
CGIP5. Capacidad para comunicarse con expertos de otras areas
CGIP6. Apreciacion de la diversidad y la multiculturalidad

CGIP7. Habilidad de trabajar en un contexto internacional

CGIP8. Compromiso ético

A.3 Genéricas Sistémicas:

CGS1. Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica
CGS2. Habilidades de investigacion

CGS3. Capacidad de aprender

CGS4. Capacidad para adaptarse a nuevas situaciones
CGS5. Capacidad para generar nuevas ideas (creatividad)
CGS6. Liderazgo

CGS7. Conocimiento de culturas y costumbres de otros paises
CGS8. Habilidad para trabajar de forma auténoma

CGS9. Disefo y gestion de proyectos

CGS10. Iniciativa y espiritu emprendedor

CGS11. Preocupacion por la calidad y motivacion de logro

Competencias especificas

- Ser capaz de detectar alumnos con necesidades educativas especiales o con altas capacidades que requieran una
intervencion motriz especializada para prevenir las dificultades de aprendizaje.

- Saber programar unidades didacticas y sesiones de Educacion Fisica que incluyan e integren a los alumnos con dificultades
de aprendizaje teniendo en cuenta sus caracteristicas y necesidades.

- Ser capaz de atender, a través de una intervencion motriz, a las necesidades de aprendizaje del alumnado con necesidades
educativas especiales, asi como al que presenta altas capacidades, consiguiendo su inclusién e integracién dentro del grupo
clase y potenciando su desarrollo integral.

RESULTADOS DEL APRENDIZAJE

Que el alumno:

- Adquiera los conocimientos basicos que le permita detectar a alumnos con necesidades educativas especiales en las clases
de Educacion Fisica.

- Programe unidades didacticas y sesiones de Educacion Fisica que integren de nifios con necesidades educativas especiales.
- Dirija sesiones de Educacion Fisica fomentando, con su intervencion docente, la integracion de nifios con necesidades
educativas especiales y potenciando su desarrollo integral.

TEMARIO

Tema 1. Marco conceptual. La educacion fisica escolar y las dificultades de aprendizaje.

Tema 2. Intervencién motriz en las dificultades de aprendizaje.

Tema 3. Dificultades en la ensefianza-aprendizaje de la educacion fisica escolar derivadas de las caracteristicas de los
contenidos de la ensefianza.

Tema 4. Dificultades en la ensefianza-aprendizaje de la educacion fisica escolar derivadas de las caracteristicas de los
alumnos.

Tema 5. Intervencion didactica. Adaptaciones curriculares para los alumnos con dificultades de aprendizaje en la Educacion
Fisica.
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Basica la integracién en los juegos, juegos especificos, juegos motrices sensibilizadores. Barcelona:
Paidotribo. Absys Biba
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Recursos en Internet

METODOLOGIA

Basica

Modalidades organizativas

Clases tedricas

Seminarios y talleres

Clases practicas

Tutorias

Estudio y trabajo en grupo

Estudio y trabajo auténomo individual

Métodos de ensenanza

Método expositivo - Leccién magistral
Estudio de casos

Resolucién de ejercicios y problemas
Aprendizaje orientado a proyectos
Aprendizaje cooperativo

Contrato de aprendizaje

ORGANIZACION

Actividades presenciales Tamaio de grupo m

Clases practicas GG Grande 13,00
Clases practicas GR Reducido 15,00
Clases teodricas Grande 15,00
Pruebas presenciales de evaluacion Grande 2,00
Total de horas presenciales 45,00
| Trabajo autonomo del estudiante | Horas |
Resolucién individual de ejercicios, cuestiones u otros trabajos 20,00
Preparacion de las practicas y elaboracion de cuaderno de practicas 20,00
Preparacion en grupo de trabajos, presentaciones (orales, debates, ...) 20,00
Estudio auténomo individual o en grupo 7,50
Total de horas de trabajo auténomo 67,50

Total de horas 112,50
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EVALUACION
Sistemas de evaluacion
Portafolio 20%
Pruebas de ejecucion de tareas reales y/o simuladas 40%
Informes y memorias de practicas 10%
Trabajos y proyectos 30%
Total 100%

Comentarios

Los alumnos matriculados a tiempo parcial se evaluaran de la parte tedrica de la asignatrua mediante una prueba escrita. La
parte practica se evaluara mediante grabaciones audiovisuales e informe de practicas.

Criterios criticos para superar la asignatura
Para superar la asignatura los alumnos deberan obtener un promedio de 5 entre todas las pruebas.
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