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PRÁCTICAS CLÍNICAS III
GUÍA DOCENTE    CURSO 2013-14

Titulación: Grado en Enfermería 301G
Asignatura: Prácticas clínicas III 860
Materia: Prácticum
Módulo: Prácticas Tuteladas y Trabajo Fin de Grado
Carácter: Practicas Externas Curso: 3 Semestre: Semestral
Créditos ECTS: 12,00 Horas presenciales: 270,00 Horas estimadas de trabajo autónomo: 30,00

Idiomas en que se imparte la asignatura: Español
Idiomas del material de lectura o audiovisual: Español

DEPARTAMENTOS RESPONSABLES DE LA DOCENCIA

PROFESORADO PREVISTO

Profesor responsable de la asignatura: Marin Fernández, Estrella
Teléfono: Correo electrónico: estrella.marin@eue.unirioja.es
Despacho: Edificio:
Horario de tutorías:

Profesor: Arejula Benito, Rosario
Teléfono: Correo electrónico: rosario.arejula@eue.unirioja.es
Despacho: Edificio:
Horario de tutorías:

Profesor: Gil Hervías, María Ángeles
Teléfono: Correo electrónico: maria-angeles.gil@eue.unirioja.es
Despacho: Edificio:
Horario de tutorías:

Profesor: Iruzubieta Barragan, Francisco
Teléfono: Correo electrónico: javier.iruzubieta@eue.unirioja.es
Despacho: Edificio:
Horario de tutorías:

Profesor: Marín Palacios, Belén
Teléfono: Correo electrónico: belen.marin@eue.unirioja.es
Despacho: Edificio:
Horario de tutorías:

Profesor: Pérez Fernández, Matilde
Teléfono: Correo electrónico: matilde.perez@eue.unirioja.es
Despacho: Edificio:
Horario de tutorías:

Profesor: Pérez-Aradros Calvo, María Del Carmen
Teléfono: Correo electrónico: maria-del-carmen.perez-aradros@unirioja.es
Despacho: Edificio:
Horario de tutorías:

DESCRIPCIÓN DE LOS CONTENIDOS

Prácticas clínicas tuteladas en unidades de hospitalización.
Prácticas clínicas tuteladas en centros de salud.

- Se aconseja conocer:
Las bases teóricas y metodológicas de los cuidados de enfermería.
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Estructura y función del cuerpo humano.
Factores determinantes de la salud.
Procesos fisiopatológicos.
Farmacología y productos sanitarios.
Nutrición y dietética.
Ciencias psicosociales aplicadas.
Cuidados del paciente adulto.
Cuidados en salud reproductiva en la infancia y la adolescencia.
Enfermería familiar y comunitaria.

- Tener aprobadas “Prácticas Clínicas I” y “Prácticas Clínicas II”.

Relación de asignaturas que proporcionan los conocimientos y competencias requeridos
Anatomía humana
Enfermería comunitaria I
Enfermería ciclo vital: enfermería materno infantil
Enfermería comunitaria II
Enfermería comunitaria III
Enfermería médico quirúrgica I
Enfermería médico-quirúrgica II
Farmacología I
Farmacología II
Fisiología I
Fisiología II
Fundamentos de enfermería
Nutrición y dietética
Prácticas clínicas I
Prácticas clínicas II
Psicología I
Psicología II
Ética y legislación
Fundamentos de gestión enfermería

CONTEXTO

El Prácticum permitirá al estudiante incorporar los valores profesionales, competencias de comunicación asistencial,
razonamiento clínico, gestión clínica y juicio crítico, integrando en la práctica profesional los conocimientos, habilidades y
actitudes de la Enfermería, basados en principios y valores, asociados a las competencias descritas en los objetivos generales
y en las materias que conforman el Título.

COMPETENCIAS

Competencias generales
Reconocer e identificar la estructura física y funcional de la unidad asistencial.
Valorar las necesidades del paciente adulto y/o familia.
Proporcionar cuidados de enfermería.
Colaborar en la evaluación y modificación del proceso de cuidados.

Competencias específicas

Aplicar cuidados generales durante el ciclo grávido-puerperal para facilitar la adaptación de las mujeres y los neonatos
a las nuevas demandas y prevenir complicaciones.
Aplicar el proceso de enfermería para proporcionar y garantizar el bienestar, la calidad y seguridad en los cuidados del
niño y adolescente.
Describir los fundamentos del nivel primario de salud y las actividades a desarrollar para proporcionar un cuidado
integral de enfermería al individuo, la familia y la comunidad.
Identificar los factores relacionados con la salud y los problemas del entorno para atender a las personas en
situaciones de salud y enfermedad como integrantes de una comunidad.

RESULTADOS DEL APRENDIZAJE

Que el alumno:
Reconozca e identifique la estructura física y funcional de la unidad asistencial.
Reconozca la necesidad del paciente adulto y/o familia.
Proporcione cuidados enfermeros.
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Demuestre capacidad para evaluar y modificar el proceso de cuidados.
Aplique cuidados generales durante el ciclo grávido-puerperal para facilitar la adaptación de las mujeres y los neonatos
a las nuevas demandas y prevenir complicaciones.
Elabore un plan de cuidados para el niño y adolescente con problemas de salud.
Describa los fundamentos del nivel primario de salud y las actividades a desarrollar para proporcionar un cuidado
integral de enfermería al individuo, la familia y la comunidad.
Identifique los factores relacionados con la salud y los problemas del entorno, y atienda a las personas en situaciones
de salud y enfermedad como integrantes de una comunidad.

TEMARIO

Prácticas Clínicas Tuteladas.

BIBLIOGRAFÍA

Tipo: Título

Básica Aguilar Cordero, MJ. Tratado de enfermería infantil: Cuidados prácticos. Elsevier Sciencie. Madrid
2003.

Básica Bajo Arenas, JM; Melchor Marcos, JC. Fundamentos de obstetricia (SEGO). Madrid 2007.

Básica Barrachina Bellés. L. Master de enfermería. Enfermería médico-quirúrgica. Generalidades. 1ª ed.
Masson, Barcelona, 2000.

Básica Berman, A.; Snyder, S. J.; Kozier, B.; Erb, G. Fundamentos de enfermería. Conceptos, proceso y
prácticas.

Básica Berman, A.; Snyder, S. J.; Kozier, B.; Erb, G. Fundamentos de enfermería. Conceptos, proceso y
prácticas. Volumen I. Ed. Pearson Educación SA. 2008.

Básica Berman, A.; Snyder, S. J.; Kozier, B.; Erb, G. Fundamentos de enfermería. Conceptos, proceso y
prácticas. Volumen Ii. Ed. Pearson Educación SA. 2008.

Básica Esteve, J. y Mitjans, J. Técnicas clínicas de enfermería. McGraw-Hill Interamericana. Madrid, 1999.
Básica Esteve, J; Mitjans, J. Enfermería. Técnicas clínicas. Ed. Mcgraw- Hill Interamericana. 1999.

Básica García Martin-Caro, C. Y Sellan Soto, M.C. Fundamentos teóricos y metodológicos en enfermería. Ed.
LBS 1.995.

Básica García Suso, A., Vera Cortés, M. y Campo Osaba, A. Enfermería Comunitaria, bases teóricas. Ed.
Difusión Avances de Enfermería, Madrid, 2000.

Básica Gomes García, CI; Díaz Gómes, M; Ruiz García, MJ. Enfermería de la infancia. Mcgraw Hill, Madrid
2001.

Básica Kerouac, S.; Pepin, J.; Ducharme, F.; Duquette, A. Y Major F. El pensamiento enfermero. Masson.
1.996.

Básica Marín-Espejo, M. D. y Arnuro Barranco, D. Procedimientos clínicos en enfermería del adulto. 1ª ed.
Diego Martín Librero Editor, Murcia. 2004.

Básica Nanda. Diagnósticos enfermeros: definiciones y clasificación. Elsevier. Madrid. 2003.
Básica Perry, AG y Potter, P. A. Enfermería clínica. Técnicas. Procedimientos. Harcourt-Brace, Madrid, 2003.
Básica Perry, AG. ; Potter, PA. Enfermería Clínica: Técnicas. Procedimientos. Ed. Harcourt-Brace. 2009.

Básica Tamames Escobar, S. y Martínez Ramos, C. Cirugía. Fisiopatología general. Aspectos básicos.
Manejo del paciente quirúrgico. 1ª ed. Panamericana, Madrid 2000

Básica Tamames Escobar, S. y Martínez Ramos, C. Cirugía. Fisiopatología general. Aspectos básicos.
Manejo del paciente quirúrgico. 1ª ed. Panamericana, Madrid 2000.

Recursos en Internet

METODOLOGÍA

Modalidades organizativas
Prácticas externas
Estudio y trabajo autónomo individual

Métodos de enseñanza
Estudio de casos

ORGANIZACIÓN

Actividades presenciales Tamaño de grupo Horas
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- Pruebas presenciales de evaluación Reducido Especial 15,00
- Prácticas asistenciales Reducido Especial 255,00
Total de horas presenciales 270,00

Trabajo autónomo del estudiante Horas
- Elaboración de memoria de prácticas -
- Estudio autónomo individual -
- Preparación de trabajos, presentaciones (orales, debates, etc.), actividades en biblioteca o similar -
Total de horas de trabajo autónomo 30,00

Total de horas 300,00

EVALUACIÓN

Sistemas de evaluación % ¿Recuperable?
Informe tutor de prácticas 80 No
Memorias de prácticas 20 No
Total 100%

Comentarios

Criterios críticos para superar la asignatura
Tener los dos apartados del sistema de evaluación aprobados para poder establecer la nota final.
La asistencia a las prácticas tiene carácter obligatorio.
Cumplimiento de la normativa general de la EUE para el estudiante, referente al prácticum.


