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Marin Fernandez, Estrella
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estrella.marin@eue.unirioja.es

Arejula Benito, Rosario
Correo electronico:
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rosario.arejula@eue.unirioja.es

Gil Hervias, Maria Angeles
Correo electronico:
Edificio:

maria-angeles.gil@eue.unirioja.es

Iruzubieta Barragan, Francisco
Correo electrénico:
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javier.iruzubieta@eue.unirioja.es

Marin Palacios, Belén
Correo electronico:
Edificio:

belen.marin@eue.unirioja.es

Pérez Fernandez, Matilde
Correo electrénico:
Edificio:

matilde.perez@eue.unirioja.es

Pérez-Aradros Calvo, Maria Del Carmen
Correo electronico:
Edificio:

maria-del-carmen.perez-aradros@un

® Practicas clinicas tuteladas en unidades de hospitalizacion.
® Practicas clinicas tuteladas en centros de salud.

- Se aconseja conocer:

® | as bases tedricas y metodoldgicas de los cuidados de enfermeria.
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Estructura y funcién del cuerpo humano.

Factores determinantes de la salud.

Procesos fisiopatoldgicos.

Farmacologia y productos sanitarios.

Nutricidn y dietética.

Ciencias psicosociales aplicadas.

Cuidados del paciente adulto.

Cuidados en salud reproductiva en la infancia y la adolescencia.
® Enfermeria familiar y comunitaria.

- Tener aprobadas “Practicas Clinicas I” y “Practicas Clinicas II”.

Relacion de asignaturas que proporcionan los conocimientos y competencias requeridos
Anatomia humana

Enfermeria comunitaria |

Enfermeria ciclo vital: enfermeria materno infantil
Enfermeria comunitaria Il

Enfermeria comunitaria Ill

Enfermeria médico quirurgica |

Enfermeria médico-quirargica Il

Farmacologia |

Farmacologia Il

Fisiologia |

Fisiologia Il

Fundamentos de enfermeria

Nutricion y dietética

Practicas clinicas |

Practicas clinicas Il

Psicologia |

Psicologia Il

Etica y legislacion

Fundamentos de gestion enfermeria

CONTEXTO

El Practicum permitira al estudiante incorporar los valores profesionales, competencias de comunicacion asistencial,
razonamiento clinico, gestion clinica y juicio critico, integrando en la practica profesional los conocimientos, habilidades y
actitudes de la Enfermeria, basados en principios y valores, asociados a las competencias descritas en los objetivos generales
y en las materias que conforman el Titulo.

COMPETENCIAS

Competencias generales

Reconocer e identificar la estructura fisica y funcional de la unidad asistencial.
Valorar las necesidades del paciente adulto y/o familia.

Proporcionar cuidados de enfermeria.

Colaborar en la evaluacién y modificacion del proceso de cuidados.

Competencias especificas

® Aplicar cuidados generales durante el ciclo gravido-puerperal para facilitar la adaptacion de las mujeres y los neonatos
a las nuevas demandas y prevenir complicaciones.

® Aplicar el proceso de enfermeria para proporcionar y garantizar el bienestar, la calidad y seguridad en los cuidados del
nifo y adolescente.

® Describir los fundamentos del nivel primario de salud y las actividades a desarrollar para proporcionar un cuidado
integral de enfermeria al individuo, la familia y la comunidad.

® |dentificar los factores relacionados con la salud y los problemas del entorno para atender a las personas en
situaciones de salud y enfermedad como integrantes de una comunidad.

RESULTADOS DEL APRENDIZAJE

Que el alumno:
® Reconozca e identifique la estructura fisica y funcional de la unidad asistencial.
® Reconozca la necesidad del paciente adulto y/o familia.
® Proporcione cuidados enfermeros.
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Demuestre capacidad para evaluar y modificar el proceso de cuidados.

® Aplique cuidados generales durante el ciclo gravido-puerperal para facilitar la adaptacion de las mujeres y los neonatos
a las nuevas demandas y prevenir complicaciones.
Elabore un plan de cuidados para el nifio y adolescente con problemas de salud.
Describa los fundamentos del nivel primario de salud y las actividades a desarrollar para proporcionar un cuidado
integral de enfermeria al individuo, la familia y la comunidad.

® |dentifique los factores relacionados con la salud y los problemas del entorno, y atienda a las personas en situaciones
de salud y enfermedad como integrantes de una comunidad.

TEMARIO
Practicas Clinicas Tuteladas.
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Recursos en Internet

METODOLOGIA

Modalidades organizativas
Practicas externas
Estudio y trabajo auténomo individual

Métodos de ensefnanza
Estudio de casos

ORGANIZACION

Actividades presenciales Tamaio de grupo m
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- Pruebas presenciales de evaluacion Reducido Especial 15,00
- Practicas asistenciales Reducido Especial 255,00
Total de horas presenciales 270,00

Trabajo auténomo del estudiante m

- Elaboracion de memoria de practicas -
- Estudio auténomo individual -
- Preparacion de trabajos, presentaciones (orales, debates, etc.), actividades en biblioteca o similar -

Total de horas de trabajo auténomo 30,00
Total de horas 300,00
EVALUACION

Sistemas de evaluacion _ (,Recuperable7

Informe tutor de practicas
Memorias de practicas 20 No
Total 100%

Comentarios

Criterios criticos para superar la asignatura

Tener los dos apartados del sistema de evaluacion aprobados para poder establecer la nota final.
La asistencia a las practicas tiene caracter obligatorio.

Cumplimiento de la normativa general de la EUE para el estudiante, referente al practicum.
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