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SALUD Y DROGODEPENDENCIA
GUÍA DOCENTE    CURSO 2014-15

Titulación: Grado en Enfermería 301G
Asignatura: Salud y drogodependencia 866
Materia: Salud y drogodependencias
Módulo: Formación optativa
Carácter: Optativa Curso: 0 Duración: Semestral
Créditos ECTS: 6,00 Horas presenciales: 60,00 Horas estimadas de trabajo autónomo: 90,00

Idiomas en que se imparte la asignatura: Español
Idiomas del material de lectura o audiovisual: Inglés, Francés, Español

DEPARTAMENTOS RESPONSABLES DE LA DOCENCIA

ENFERMERÍA R200
Dirección: C/ Donantes de Sangre, s/n Código postal: 26004
Localidad: Logroño Provincia: La Rioja
Teléfono: 941 261 443 Fax: 941 261 443 Correo electrónico: euerioja@riojasalud.es

PROFESORADO PREVISTO

Profesor: Iruzubieta Barragan, Francisco Responsable de la asignatura
Teléfono: Correo electrónico: javier.iruzubieta@eue.unirioja.es
Despacho: Edificio: Tutorías: Consultar

DESCRIPCIÓN DE LOS CONTENIDOS

Concepto, prevención y tratamiento de las drogodependencias. Factores de influencia social y económica en las
drogodependencias.

REQUISITOS PREVIOS DE CONOCIMIENTOS Y COMPETENCIAS PARA PODER CURSAR CON ÉXITO LA ASIGNATURA

Recomendados para poder superar la asignatura.
Los conocimientos relacionados con la comunitaria y la farmacología facilitarán el abordaje de los contenidos y la consecución
de los resultados descritos anteriormente
Asignaturas que proporcionan los conocimientos y competencias:

Enfermería comunitaria I
Enfermería comunitaria III
Farmacología I
Farmacología II

CONTEXTO

COMPETENCIAS

Competencias generales
CG10-Capacidad de aprender El alumno será capaz de: Desarrollar y mantener un aprendizaje continuo y autónomo durante
su formación. Aprender y actualizarse permanentemente en su vida profesional.

Competencias específicas
CME6-Capacidad para describir los fundamentos del nivel primario de salud y las actividades a desarrollar para proporcionar
un cuidado integral de enfermería al individuo, la familia y la comunidad. Comprender la función y actividades y actitud
cooperativa que el profesional ha de desarrollar en un equipo de Atención Primaria de Salud. Promover la participación de las
personas, familia y grupos en su proceso de salud-enfermedad. Identificar los factores relacionados con la salud y los
problemas del entorno, para entender a las personas en situaciones de salud y enfermedad como integrantes de una
comunidad. Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos. Aplicar
los métodos y procedimientos necesarios en su ámbito para identificar los problemas de salud más relevantes en una
comunidad. Analizar los datos estadísticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de problemas
de salud. Educar, facilitar y apoyar la salud y el bienestar de los miembros de la comunidad, cuyas vidas están afectadas por
problemas de salud, riesgo, sufrimiento, enfermedad, incapacidad o muerte.

https://aps.unirioja.es/GuiasDocentes/servlet/aimprimircursoprofesor?2014-15,1083,1
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RESULTADOS DEL APRENDIZAJE

El alumno conoce la importancia del trabajo en equipo
El alumno establece la importancia de las relaciones interpersonales y de trabajo en grupo
El alumno impulsa. la participación de las personas, familia y grupos en su proceso de salud-enfermedad
El alumno conoce los factores relacionados con la salud y los problemas del entorno.
El alumno conoce y analiza la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos

TEMARIO

Tema 1 Sociología e historia de las drogas
Las drogas en la historia
La cultura farmacológica
Sociedad y drogas
Legislación y drogas
Drogodependencias y actividad laboral

Tema 2 Conceptos fundamentales en las drogodependencias
Conceptos fundamentales
Clasificación de las drogas
Consecuencias generales de las drogodependencias
Fundamentos biopsicosociales en drogodependencias
Prevención y tratamiento de las drogodependencias

Tema 3 Cocaína
Efectos
Intoxicación aguda
Complicaciones
Dependencia, síndrome de abstinencia
Tratamiento

Tema 4 Alucinógenos
Efectos
Complicaciones
Dependencia
Tratamiento

Tema 5 Opiáceos
Efectos
Intoxicación aguda
Complicaciones
Dependencia, síndrome de abstinencia
Tratamiento

Tema 6 Cannabis
Efectos
Complicaciones
Dependencia
Tratamiento

Tema 7 Tabaco
Efectos
Complicaciones
Dependencia
Tratamiento

Tema 8 Alcohol
Efectos
Intoxicación aguda
Complicaciones
Dependencia, síndrome de abstinencia
Tratamiento

Tema 9 Drogas de síntesis
Efectos
Complicaciones
Dependencia
Tratamiento

Tema 10 Inhalantes
Efectos
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Complicaciones
Dependencia
Tratamiento

BIBLIOGRAFÍA

Tipo: Título
Básica Escohotado, A. Historia de las drogas. Alianza Editorial, Madrid, 1999  Absys Biba

Básica Lorenzo, P, Ladero J., Leza, J., Lizasoain, I. : Drogodependencias, farmacología, patología, psicología
y legislación. Panamericana, Madrid, 1999

Básica Sánchez Moreno et cols. Actuación en enfermería comunitaria, sistemas y programas de salud.
Enfermería Comunitaria 3. Interamericana, Madrid, 2000

Básica Sánchez Pardo, L. Mapa de riesgos en materia de drogodependencias de la Comunidad de La Rioja.
Comisionado Regional para las Drogas, Logroño, 2007  Absys Biba

Recursos en Internet

METODOLOGÍA

Modalidades organizativas
Clases teóricas
Seminarios y talleres
Tutorías
Estudio y trabajo en grupo
Estudio y trabajo autónomo individual

Métodos de enseñanza
Método expositivo - Lección magistral
Aprendizaje cooperativo

ORGANIZACIÓN

Actividades presenciales Tamaño de grupo Horas
- Clases teóricas Grande 41,00
- Pruebas presenciales de evaluación Grande 1,00
- Seminarios Reducido 10,00
- Video debates Grande 8,00
Total de horas presenciales 60,00

Trabajo autónomo del estudiante Horas
- Estudio y trabajo autónomo individual 70,00
- Estudio y trabajo en grupo 20,00
Total de horas de trabajo autónomo 90,00

Total de horas 150,00

EVALUACIÓN

Sistemas de evaluación Recuperable No Recup.
Pruebas escritas 75%
Trabajos y proyectos 25%
Total 100%

Comentarios

Criterios críticos para superar la asignatura
Realizar la totalidad de las tareas

http://aps.unirioja.es/cgi-bin/GDocente/enlaceLibroAbsys?119253
http://aps.unirioja.es/cgi-bin/GDocente/enlaceLibroBiba?119253
http://aps.unirioja.es/cgi-bin/GDocente/enlaceLibroAbsys?287565
http://aps.unirioja.es/cgi-bin/GDocente/enlaceLibroBiba?287565

