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DESCRIPCION DE LOS CONTENIDOS

Demografia y salud.

Infeccion. Inmunidad. Vacunas y sueros
Enfermeria basada en la evidencia

Método epidemioldgico y vigilancia epidemioldgica.

Tutorias: Consultar

REQUISITOS PREVIOS DE CONOCIMIENTOS Y COMPETENCIAS PARA PODER CURSAR CON EXITO LA ASIGNATURA

Recomendados para poder superar la asignatura.
Los conocimientos relacionados con la Bioestadistica facilitaran el abordaje de los contenidos y la consecucion de los

resultados descritos anteriormente

Asignaturas que proporcionan los conocimientos y competencias:

® Enfermeria comunitaria |
CONTEXTO
COMPETENCIAS

Competencias generales

CG1-Capacidad de analisis y sintesis El alumno sera capaz de: Analizar, valorar y sintetizar Manejar habilidades cognoscitivas

de orden superior

CG11-Habilidades de gestion de la informacién (habilidad para buscar y analizar informacién) El alumno sera capaz de:
Identificar y acceder a bases de datos y fuentes documentales Utiles para la formacion e investigacion relacionadas con
ciencias de la salud. Desarrollar habilidades para recuperar, analizar e interpretar informacion de distintas fuentes.
CG12-Capacidad de critica y autocritica El alumno sera capaz de: Realizar criticas cientificas en base a los conocimientos
adquiridos Exponer, argumentar y desarrollar un razonamiento critico Desarrollar el autoconocimiento y la autocritica.
CG15-Resolucién de problemas El alumno sera capaz de: Demostrar conocimiento de métodos de resolucion de problemas y
toma de decisiones Valorar y describir las situaciones problema de los casos planteados Aplicar los métodos de resolucion de

problemas y toma de decisiones

CG17-Trabajo en equipo El alumno sera capaz de: Comprender el trabajo en equipo como elemento indispensable para
aumentar la eficacia de los cuidados Mostrar habilidad para las relaciones interpersonales y de trabajo en grupo propiciando el
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debate y contribuyendo a la resolucién de problemas Demostrar habilidad para trabajar y comunicarse en colaboracion y de
forma efectiva con todo el personal de apoyo para priorizar y gestionar el tiempo eficientemente mientras se alcanzan los
esténdares de calidad.

CG3-Planificacién y gestion del tiempo El alumno sera capaz de: Organizar, planificar y utilizar adecuadamente el tiempo.

Competencias especificas

CMEB6-Capacidad para describir los fundamentos del nivel primario de salud y las actividades a desarrollar para proporcionar
un cuidado integral de enfermeria al individuo, la familia y la comunidad. Comprender la funcién y actividades y actitud
cooperativa que el profesional ha de desarrollar en un equipo de Atencién Primaria de Salud. Promover la participacion de las
personas, familia y grupos en su proceso de salud-enfermedad. Identificar los factores relacionados con la salud y los
problemas del entorno, para atender a las personas en situaciones de salud y enfermedad como integrantes de una
comunidad. Identificar y analizar la influencia de factores internos y externos en el nivel de salud de individuos y grupos. Aplicar
los métodos y procedimientos necesarios en su ambito para identificar los problemas de salud mas relevantes en una
comunidad.

Analizar los datos estadisticos referidos a estudios poblacionales, identificando las posibles causas de problemas de salud.
Educar, facilitar y apoyar la salud y el bienestar de los miembros de la comunidad, cuyas vidas estan afectadas por problemas
de salud, riesgo, sufrimiento, enfermedad, incapacidad o muerte.

RESULTADOS DEL APRENDIZAJE

El alumno maneja bases de datos, analizando y sintetizando la informacién surgida de estas.
El alumno resuelve problemas y analiza datos estadisticos que le permitiran conocer las causas de los problemas
prevalentes de la comunidad

® Analiza de forma critica la informacién y/o produccién cientifica relacionada con la ciencias de la salud en general y con
la enfermeria en particular

TEMARIO

Tema 1 Demografia

Conceptos fundamentales en demografia
Dinamica demografica

Fuentes de demografia

Tasas, razones, proporciones.

Ajuste de tasas

Mortalidad, natalidad, fecundidad, fertilidad
Movimientos migratorios

Tema 2 Introduccion al método epidemiolégico
Aplicaciones de la epidemiologia
Medidas de frecuencia

Medidas de asociacion e impacto
Causalidad

Fuentes de informacion

Disefio de un estudio epidemiolégico
Tema 3 Estudios descriptivos
Caracteristicas de estos estudios

Tipos de estudios

Ventajas e inconvenientes

Tema 4 Estudios de cohorte

Objetivos

Caracteristicas del estudio

Analisis de los datos

Ventajas e inconvenientes

Tema 5 Estudios de casos y controles
Objetivos

Caracteristicas del estudio

Analisis de los datos

Ventajas e inconvenientes

Tema 6 Estudios experimentales
Objetivos

Caracteristicas del estudio

Analisis de los datos

Ventajas e inconvenientes

Tema 7 Examenes de salud

11/02/16 12:32:44 - G 2015-16 - 301G - 333 Pag. 2 de 4.



Grado en Enfermeria

U N IVE RSI DAD Enfermeria comunitaria Il
DE LA RIO]A Curso 2015-16

Caracteristicas de los examenes de salud

Sensibilidad y especificidad

Valor predictivo

Validez de una prueba

Tema 8 Infeccién e inmunidad

Infeccion-enfermedad

Cadena epidemiolégica

Poblacion susceptible

Mecanismos de defensa: inespecificos y especificos
Tema 9 Vigilancia epidemiolégica

Sistemas de informacion sanitaria

Concepto de vigilancia epidemioldgica

Evolucién y tipos de vigilancia epidemiologica

Tema 10 Enfermeria basada en la evidencia (EBE) e investigacion
Conceptos y antecedentes de la EBE

Etapas de la EBE

Bases de datos

Elaboracion y desarrollo de un proyecto de investigacion
Lectura critica de articulos cientificos

BIBLIOGRAFIA
Basica Ahlbom, A. y Norell, S.: Introduccioén a la epidemiologia . Siglo Veintiuno Editores, Madrid, 2007
Basica Argimon Pallas, J. M.: Métodos de investigacion clinica y epidemioldgica. Madrid: Elsevier, 2004.
Basica Galvez Toro, A.: Enfermeria basada en la evidencia, como incorporar la investigacion a la practica de
los cuidados. Fundacion Index, Granada, 2001
Basica Icart, M2.T.,Guardia, J. y Isla, P. : Enfermeria Comunitaria Il, Epidemiologia, Masson, Barcelona, 2003
Basica Rothman, K.J.: Modern epidemiology . Madrid : Diaz de Santos, cop. 2008
.. Sanchez Moreno, A.: Enfermeria comunitaria 2. Epidemiologia y enfermeria. Interamericana, Madrid,
Basica
2000
Basica Vallin, J.: La Demografia. Alianza Editorial. Madrid, 1995
Complementaria Blanes, A., Llorens, A., Gil Alonso, F. y Pérez Diaz, J.: Poblacién y actividad en Espafa: analisis y
P perspectivas, Servei d'Estudis de "la Caixa", Col.leccié Estudis i Informes n° 5, Barcelona, 1996
. Iruzubieta Barragan, F.J.: jLa pandemia gripal de 1918 en la ciudad de Logrofog, en Berceo, n° 154,
Complementaria .
I.E.R., Logrofio, 2008.
. Piédrola, G.; Del Rey, J.; Dominguez, M. et al.: Medicina Preventiva y Salud Publica. Barcelona:
Complementaria

Masson-Salvat, 2008 Absys Biba
Recursos en Internet

METODOLOGIA

Modalidades organizativas

Clases teodricas

Seminarios y talleres

Tutorias

Estudio y trabajo en grupo

Estudio y trabajo autonomo individual

Métodos de enseianza
Método expositivo - Leccién magistral
Estudio de casos

ORGANIZACION

Actividades presenciales Tamaio de grupo m

- Clases practicas en aula informatica Reducido 5,00
- Clases teodricas Grande 70,00
- Pruebas presenciales de evaluacion Grande 2,00
- Seminarios Reducido 13,00
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Total de horas presenciales 90,00

Trabajo autonomo del estudiante m

- Estudio y trabajo auténomo individual 50,00

- Estudio y trabajo en grupo 10,00

Total de horas de trabajo auténomo 60,00

Total de horas 150,00
EVALUACION

Sistemas de evaluacion Recuperable

Pruebas escritas 60%

Trabajos y proyectos 25%

Pruebas de ejecucion de tareas reales y/o simuladas 15%

Total 100%

Comentarios

Criterios criticos para superar la asignatura
Superar con un cinco el examen tedrico
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