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Materia: Farmacologia, Nutricion y Dietética
Maodulo: Formacion Basica

Modalidad de enseianza de la titulacién: Presencial

Caracter: Basica Curso: 2 Duracion: Semestral
Créditos ECTS: 6,00 Horas presenciales: 60,00 Horas estimadas de trabajo autonomo: 90,00
Idiomas en que se imparte la asignatura: Espariol

Idiomas del material de lectura o audiovisual: Espafiol

DEPARTAMENTOS RESPONSABLES DE LA DOCENCIA

ENFERMERIA R200
Direccion: C/ Donantes de Sangre, s/n Codigo postal: 26004
Localidad: Logrofo Provincia: La Rioja

Teléfono: 941 261 443 Fax: 941 261 443 Correo electronico: euerioja@riojasalud.es

PROFESORADO PREVISTO

Profesor: Anton Vicente, Lucia
Teléfono: Correo electrénico:  lucia.anton@eue.unirioja.es
Despacho: Edificio: Tutorias: Consultar

DESCRIPCION DE LOS CONTENIDOS

Conceptos de farmacologia, farmaco, forma farmacéutica y especialidad farmacéutica. Nociones generales sobre procesos
farmacocinéticas, mecanismo de accién de los farmacos, acciones farmacoldgicas, efectos adversos de los farmacos e
interacciones farmacoldgicas.

Farmacologia del sistema nervioso auténomo y periférico, del sistema nervioso central, del medio interno.

REQUISITOS PREVIOS DE CONOCIMIENTOS Y COMPETENCIAS PARA PODER CURSAR CON EXITO LA ASIGNATURA

Recomendados para poder superar la asignatura.

- Se aconseja tener conocimientos de fisiologia

Asignaturas que proporcionan los conocimientos y competencias:
® Fisiologia
® Fisiologia ll

CONTEXTO
COMPETENCIAS

Competencias generales
CG10-Capacidad de aprender El alumno sera capaz de: Desarrollar y mantener un aprendizaje continuo y autbnomo durante
su formacion. Aprender y actualizarse permanentemente en su vida profesional.

Competencias especificas

CMB2-Conocer el uso y la indicacion de los productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria

CMB3-Conocer los diferentes grupos de farmacos, los principios de su autorizacion , uso e indicacion, y los mecanismos de
accion de los mismos

CMB4-Utilizacion de los medicamentos, avaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados y/o efectos derivados de
su administracion y consumo.

RESULTADOS DEL APRENDIZAJE

Que el alumno:
® Sea capaz de aplicar los conocimientos en la practica socio-sanitaria
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Sea capaz de desarrollar y mantener un aprendizaje continuo y autbnomo durante su formacién
Conozca el uso y la indicacién de los productos sanitarios vinculados a los cuidados de enfermeria
Conozca los diferentes grupos de farmacos, los principios de su autorizacion , uso e indicacién, y los mecanismos de
accion de los mismos.

® Conozca la utilizacion de los medicamentos, evaluando los beneficios esperados y los riesgos asociados y/o efectos
derivados de su administracion y consumo.

TEMARIO

TEMA 1: Farmacologia general
® - Farmaco, formas farmacéuticas segun las vias, especialidad farmacéutica, especialidades genéricas...
® - Absorcidn, distribucion, metabolismo y excrecion de los farmacos
- Mecanismo de accién de los farmacos
- Factores fisiolégicos que condicionan la respuesta a farmacos (embarazo, lactancia, infancia y anciano)
- Reacciones adversas de los medicamentos y farmacovigilancia
- Interacciones medicamentosas
- Cumplimiento terapéutico
- Preparacioén de farmacos (dosificacion, dilucion, estabilidad y compatibilidad)
® - Administracion de los medicamentos
TEMA 2: Farmacologia del sistema nervioso auténomo y periférico
® - Neurotransmision
® - Farmacos adrenérgicos y bloqueantes adrenérgicos
® - Farmacos colinérgicos y anticolinérgicos
® - Bloqueantes neuromusculares
® - Anestésicos locales
TEMA 3: Farmacologia de los mediadores celulares
® - Antihistaminicos
® - Agonistas y antagonistas serotoninérgicos
® - Farmacologia de las prostaglandinas
TEMA 4: Farmacologia del sistema nervioso central
- Hipnéticos y ansioliticos
- Anestésicos intravenosos y por inhalacion
- Antipsicoticos
- Antidepresivos y antimaniacos
- Farmacos antiepilépticos
- Farmacos antiparkinsonianos
® - Farmacos nootropos
TEMA 5: Farmacologia del dolor y de la inflamacion
® - Analgésicos opioides
® - Analgésicos, antitérmicos y antiinflamatorios no esteroideos
® - Farmacos antirreumaticos
TEMA 6: Farmacologia hidroelectrolitica
® - Diuréticos
® - Fluidoterapia intravenosa
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Recursos en Internet

Pagina web de la asignatura: presentaciones power-point
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Campus virtual UR - Farmacologia |
http://www.campusvirtual.unirioja.es/

METODOLOGIA

Modalidades organizativas

Clases teodricas

Clases practicas

Estudio y trabajo en grupo

Estudio y trabajo auténomo individual

Métodos de ensenanza

Método expositivo - Leccién magistral
Estudio de casos

Aprendizaje basado en problemas

ORGANIZACION
Actividades presenciales Tamaio de grupo m
- Clases practicas en aula Grande 20,00
- Clases tedricas Grande 38,00
- Evaluacion Grande 2,00
Total de horas presenciales 60,00
Trabajo autonomo del estudiante m
- Estudio y trabajo auténomo individual 80,00
- Estudio y trabajo en grupo 10,00
Total de horas de trabajo auténomo 90,00
Total de horas 150,00
EVALUACION
Sistemas de evaluacion Recuperable
Pruebas escritas 70%
Trabajos y proyectos 30%
Total 100%

Comentarios

Criterios criticos para superar la asignatura
Superar con un 5 el examen tedrico.
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