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DESCRIPCION DE LOS CONTENIDOS

Psicologia de la Educacién y conducta humana

Técnicas y herramientas de modificacion de conducta

- Los trastornos psicoldgicos. Precisiones conceptuales

- Los diferentes trastornos psicolégicos de las personas a lo largo del desarrollo

- Alteraciones que producen sobre el comportamiento humano, y formas de actuacién pertinentes
- Los tipos de terapia y niveles de aplicacién diferencial.

REQUISITOS PREVIOS DE CONOCIMIENTOS Y COMPETENCIAS PARA PODER CURSAR CON EXITO LA ASIGNATURA
Ninguno especificado.

CONTEXTO

COMPETENCIAS

Competencias generales

CGIT1 - Capacidad de analisis y sintesis

CGIT3 - Conocimientos generales basicos

CGIT5 - Comunicacion oral y escrita en la propia lengua

CGIP13 - Capacidad para comunicarse con expertos de otras areas
CGS17 - Habilidades de investigacion

CGS19 - Capacidad para adaptarse a nuevas situaciones

Competencias especificas

CE1 - Establecer relaciones profesionales al objeto de identificar la forma mas adecuada de intervencion

CEZ2 - Intervenir con personas, familias, grupos, organizaciones y comunidades para ayudarles a tomar decisiones bien
fundamentadas acerca de sus necesidades, circunstancias, riesgos, opciones preferentes y recursos.

CE3 - Valorar las necesidades y opciones posibles para orientar una estrategia de intervencion.
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CE15 - Establecer y actuar para la resolucién de situaciones de riesgo previa identificacion y definicion de la naturaleza del
mismo

CEZ25 - Gestionar conflictos, dilemas y problemas éticos complejos identificando los mismos, disefiando estrategias de
superacién y

reflexionando sobre sus resultados

CES3. Valorar las necesidades y opciones posibles para orientar una estrategia de intervencion.

CE4 Responder a situaciones de crisis valorando la urgencia de las situaciones, planificando y desarrollando acciones para
hacer frente a las mismas y revisando sus resultados.

CE9 Trabajar con los comportamientos que representan un riesgo para el sistema cliente identificando y evaluando las
situaciones y circunstancias que configuran dicho comportamiento y elaborando estrategias de modificacion de los mismos.

RESULTADOS DEL APRENDIZAJE

Ha adquirido los conocimientos generales basicos en relacion a los contenidos teéricos de las materias

Diferencia los trastornos psicolégicos que pueden afectar a las personas a lo largo del ciclo vital y los tipos de terapia
Conoce y comprende los fundamentos tedricos y metodoldgicos relacionados con la modificacién de conducta

Es capaz de identificar los tipos de terapia mas adecuados para atender los diferentes trastornos psicologicos

Identifica los trastornos psicolégicos que pueden aparecer a lo largo del ciclo vital

Diferencia los tipos de terapia mas adecuados en funcién de la patologia y orienta el proceso de intervencién en colaboracion
con otros profesionales

Es capaz de establecer una estrategia de modificacion de conducta si la situacion lo requiere

Es capaz de diferenciar las principales patologias que pueden afectar a las personas usuarias y adoptar un comportamiento
acorde a las circunstancias, y en su caso, derivando al profesional pertinente

Conoce y maneja la terminologia especializada siendo capaz de mantener reuniones de trabajo en equipo interdisciplinar
Es capaz de comunicarse con especialistas en la materia para orientar un proceso de intervencion social

Utiliza documentaciéon complementaria para profundizar en los conceptos propios de la materia

Diferencia las principales patologias y es capaz de orientar un proceso de intervencion en funcion de la casuistica

Sabe diferenciar la necesidad de intervencion y derivar al profesional adecuado ante una situacién de crisis

Identifica el riesgo asociados a situaciones prolongadas que afectan a personas cuidadoras

Conoce la metodologia de modificacion de conducta y es capaz de establecer un programa de intervencion ante
comportamientos que representan un riesgo para el sistema cliente

TEMARIO

Tema 1. Los trastornos psicolégicos. Precisiones conceptuales
1.1.Teorias sobre la naturaleza, causas y tratamiento de los trastornos psicolégicos
1.2.Clasificacién y diagnostico de los trastornos psicoldgicos.

Tema 2. Trastornos en el desarrollo humano

2.1. Trastornos de inicio en la infancia.

2.2. Trastornos de inicio en la adolescencia

2.3. Trastornos de inicio en la adultez

2.4. Trastornos de inicio en la vejez

Tema 3. Tipos de terapia

3.1. Terapias psicolégicas

3.2. Terapias farmacoldgicas
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Recursos en Internet

METODOLOGIA

Modalidades organizativas

Clases teodricas

Clases practicas

Tutorias

Estudio y trabajo en grupo

Estudio y trabajo autonomo individual

Métodos de enseinanza
Método expositivo - Leccidon magistral
Estudio de casos

ORGANIZACION

Actividades presenciales Tamaio de grupo m

Clases practicas de aula Reducido 15,00
Clases tedricas Grande 25,00
Pruebas presenciales de evaluacion Grande 5,00
Total de horas presenciales 45,00
Trabajo autonomo del estudiante m
Estudio auténomo individual o en grupo 30,00
Preparacion de las practicas y elaboraciéon de cuaderno de practicas 20,00
Preparacion en grupo de trabajos, presentaciones (orales, debates, ...), actividades en biblioteca o similar 10,00
Resolucién individual de ejercicios, cuestiones u otros trabajos, actidades en biblioteca o similar 7,50
Total de horas de trabajo auténomo 67,50
Total de horas 112,50
EVALUACION
Sistemas de evaluacion Recuperable
Trabajos y proyectos 30%
Técnicas de observacion 10%
Pruebas escritas 60%
Total 100%

Comentarios

Para los estudiantes a tiempo parcial (reconocidos como tales por la Universidad), las actividades de evaluacion no
recuperable podran ser sustituidas por otras, a especificar en cada caso. Esta posibilidad se habilitara siempre y cuando la
causa que le impida la realizacién de la actividad de evaluacion programada sea la que ha llevado al reconocimiento de la
dedicacién a tiempo parcial

Criterios criticos para superar la asignatura

® Para obtener una calificacion final de aprobado en la asignatura es imprescindible superar el 50 % de cada uno de los
siguientes sistemas de evaluacion: trabajos y proyectos, pruebas escritas y técnicas de observacion.

® Es obligatoria la asistencia al 75 % de las clases den Grupo Reducido. Aquellos/as alumnos/as que se encuentren en
situacion de matricula parcial y que tengan el documento acreditativo por parte de la Universidad de La Rioja deberan
comunicarlo al profesor al comienzo de la asignatura.

® Plagio: en el caso de que se constate plagio en algunas de las actividades y/o pruebas de evaluacion, la calificacion
final sera de 0 (Suspenso).

® Correccion linglistica: en la evaluacion se tendra en cuenta la correccion lingiiistica.
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